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สปัดาหก์ารใหค้วามรูเ้ก่ียวกบัอนัตรายจากการพนนั 

ตัง้แตปี่ 2005เป็นตน้มา สปัดาหแ์รกของเดือนกนัยายนทกุปี 

จะมีการใหค้วามรูเ้ก่ียวกบัอนัตรายจากการพนนั ของหน่วยงานต่างๆ รวมทัง้ 

Asian Family Services ดว้ย ระหว่างวนัที่ 5-11 กนัยายนปีนี ้

พรอ้มกนัทั่วประเทศ ในงานจะมีกิจกรรมตา่งๆ มากมาย เพื่อใหค้วามรู ้

และสรา้งความตระหนกัใหก้บับคุคลที่ไดร้บัผลกระทบ 

เขา้มาขอรบัความช่วยเหลือและสนบัสนนุ 

แตก่็ยงัเป็นขอ้จ ากดัในชมุชนชาวเอเชีย 

 

จากการส ารวจคนเอเชียท่ีเล่นพนนัในนิวซีแลนดพ์บว่า 76.5% 

ของนกัพนนัชาวเอเชียสว่นใหญ่จะถกูสงัคมตีตรา 

เน่ืองจากสงัคมและวฒันธรรมของคนเอเชีย เมื่อมีปัญหาติดการพนนั 

เช่ือกนัว่าเป็นเพราะบคุลิกที่ "อ่อนแอ" หรือครอบครวั "ไม่ไดท้  าหนา้ที่ที่ดี" 

ในการ "เลีย้งด"ู บคุคลนัน้ เช่น การตีตรา ความละอาย และความเช่ือถือ 

ดงักล่าวเป็นอปุสรรคในการขอความช่วยเหลือส าหรบับคุคลและครอบครวั 

ดว้ยเหตนีุ ้หลายคนจงึประสบกบัปัญหาทางการเงิน 

มีความรุนแรงในครอบครวั และเกิดความทกุขท์างใจ ส าหรบับางคน 

พวกเขาเช่ือว่าเขาสมควรไดร้บัผลที่เขากระท า แทนที่จะขอรบัความช่วยเหลือ 

 



ในอดีต ผูค้นจะตอ้งไปที่คาสิโนหรอืบอ่นพนนัเพื่อวางเดิมพนั 

แตน่่าเสียดายที่ตอนนีส้ามารถเขา้ถึงไดท้ี่บา้นตลอด 24 

ชั่วโมงทกุวนัไม่เวน้วนัหยดุ รายงานปี 2022 พบว่า 84.6% 

ของชาวเอเชียมีการเลน่พนนัออนไลนห์รือวิดีโอเกมในช่วง 12 เดือนท่ีผ่านมา 

มากกว่า 73% ที่ซือ้ล็อตโตห้รอืสลากขดูออนไลน,์ 50.8% 

เลน่วิดีโอเกมออนไลน,์ 41.1% เดิมพนัในการแข่งขนักีฬาของนิวซีแลนดท์าง 

TAB ออนไลน,์ 36% เลน่พนนัทางโซเชียล และ 29.6% เลน่พนนัออนไลนข์อง 
SkyCity 

 

เราตอ้งการแจง้ใหช้มุชนชาวเอเชียทราบว่า 

หากคณุก าลงัประสบปัญหาติดการพนนัหรอืคนในครอบครวัเลน่การพนนั 

มนัไม่ใช่ความผิดของคณุ คณุไม่จ าเป็นตอ้งเผชิญหนา้เพียงล าพงั 

และถึงเวลาแลว้ที่ตอ้งหาทางแก ้

โทรสายด่วนเอเชียน 0800 862 342 

มีเจา้หนา้ที่ใหบ้ริการความช่วยเหลือสนบัสนนุมืออาชีพและเป็นความลบั 

 

- https://www.youtube.com/shorts/rdDGph7l1o0 

- https://www.youtube.com/shorts/5IopuwBQRXk 

- https://www.youtube.com/shorts/5bvbOt-sMOo 
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